
社会福祉法人ウエルガーデン

デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

【2月を終えて】
何を着ようか迷う今日この頃、、、。三寒四温の季節、皆さまいかがお過ごしでしょうか(^^♪西が丘園では、2月3日

の節分に鬼退治を行いました 節分の豆まきには、『邪気（災い）を払い福を呼び込む』という意味があり、今年は、

なんと!!6人のカラフルな鬼が登場！！始めは遠慮がちだったご利用者も、次第に笑顔になり夢中で豆（玉）を投げ

ていました(/・ω・)/〇＾＾＾＾今年も皆様が元気いっぱい健康に過ごせますよう、願いを込めた節分行事になりました

♪また、今回の工作は「みんなで一つの作品～毛糸でアート～」がテーマの毛糸を使った共同制作に挑戦！！指

先を使うことで、脳への刺激にもなり集中力もUP☆完成した作品を合わせフロアに飾ると一気に華やかな雰囲気に

なりました(*^▽^*)そして、クッキングでは、バレンタインにちなみクレープ作りを行いました♡生地にホイップクリー

ムやフルーツ、チョコレートソースをトッピング♡包む工程では皆さん慎重に優しく行っていました!(^^)!もちろん味は

「おいしい!!」と大満足のご様子♪来月は、「ひな祭り 」フロアには、立派な七段飾りのおひなさまを飾りました

よ！次回もお楽しみに(^_-)-☆


