
社会福祉法人ウエルガーデン               

     デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園  

西 丘 介 動 

今年も残り1か月となり、朝晩の冷え込みが厳しく感じる季節となりました。今年は、インフルエンザが猛威を振るっ

ているので手洗いうがいを忘れず体調には、気をつけていきましょう(/・ω・)/そしてデイサービスのフロアには、

Newクリスマスツリーを飾りました🌲🌲 
さて、今月のイベント☆まずは、工作で「クリスマスの置物」を作りました！木の板にフェルトを貼り付ける簡単な作

業ではありますが、色の組み合わせや配置に悩みながら、素敵なクリスマスツリーが完成🌲🌲皆さん「家に飾る♪」と

嬉しそうに話されていました(´▽｀*)そして、クッキングでは、「スイートポテト」作りをしました♪茹でたさつまいもを潰

すところから行い、卵黄、生クリーム、砂糖を加え混ぜ混ぜ(^o^)フライパンで焼き始めると、フロアにバターのいい

香りが漂っていました♪詳しい作り方は、インスタに載せているのでよかった見てください☆12月は、大きなイベント

があります！お楽しみに(^_-)-☆ 

【11月を終えて】 
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