
社会福祉法人ウエルガーデン               

     デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園  

西 丘 介 動 

秋風が冷たくなり、そろそろ温かいお鍋が恋しい季節となりました。皆さんは、何鍋が好きですか(*^-^*)？ 
さて、今月のイベントは「秋の大運動会」☆ご利用者は、ハチマキを巻いて気合を入れ、職員、実習生は、紅白帽を

被り参戦！！普段ゲームに消極的なご利用者もこの日ばかりは、一生懸命チームの為に頑張っている姿が見られ

ました(≧▽≦)同じチームからの応援もありフロアは、大盛り上がり♪そして結果は・・・・・赤組の勝利☆赤組おめで

とう👏👏👏👏白組も頑張りましたがなかなか差は、縮まりませんでした💦💦今回の職員同士の戦いは、「何枚着れるか

な？」と「職員本気の綱引き」でした(^^♪「何枚着れるかな？」では、全身タイツやＴシャツ、水着にカツラと、誰かわ

からなくなるほど重ねていました（笑）綱引きは、職員の必死な姿を見て「がんばれー！！」とたくさん声を掛けてくれ

ましたよ♪今月のイベントも大成功☆さらに、工作は「ハロウィン🎃🎃魔女の帽子」と、クッキングは「おやつでBINGO」

でした！クッキングの時も実習生が参加し一緒に盛り上げてくれました♪ 

【10月を終えて】 
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