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     デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園  

西 丘 介 動 

暑さ寒さも彼岸まで、日中は暑さが残るものの朝晩は涼しくなり、暗くなるのもずいぶん早くなってきましたね。季節

の変わり目なので皆様体調気を付けてください。さて、西が丘園は、今月もイベント盛りだくさん♪9月15日（月）16日
（火）の2日間"敬老会"を行いました(*^^*)今年の賀寿のお祝いをした方は、総勢12名！最高齢は、なんと101歳（百

一賀）の女性です👏👏👏👏👏👏「こんなに長く生きると思わなかった。気が付いたら100歳だった。」と仰っていました。素晴

らしいですね!!これからも西が丘園に元気に通ってください(≧▽≦)ささやかではありますが、粗品と職員から歌の

プレゼントを贈りました(´▽｀*)おめでとうございます☆ 
そして、今月の工作は、"芸術は爆発だ"をモットーに「葉っぱでアート」を作成♪クッキングでは、みんなと一緒に

‘レッツ!!クッキング～’の掛け声から始め「キャンディロール」（サンドウィッチ）を作りました♪ 

【9月を終えて】 
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