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     デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園  

西 丘 介 動 

西が丘園前の緑も日に日に鮮やかさを増し、初夏の訪れを感じるこの頃、皆さまいかがお過ごしでしょうか。最近は、

寒暖差が激しく体調崩される方も多くいらっしゃいます。体調にお気をつけください(^・^) 
さて、今月のイベントは工作「手形プレート」！紙粘土に絵具で色をつけて皆でこねこね～♪手型にくり抜き形を整え

ました！余った紙粘土は、自由に作ってもらいましたよ☆小物入れにする方や、動物（うさぎ、わに）を作る方もいて、

かわいい作品がたくさんできました(´▽｀*)もう一つのイベントは、クッキング「揚げパン」です！！今回は、きなこ

とココアの2種類の味が楽しめるおやつでした🥖🥖大好評で皆さん２つのパンをあっという間に完食されました

(≧▽≦)来月もイベント盛りだくさんとなっているのでお楽しみに☆ 
 

【5月を終えて】 
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