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気温や湿気が高く、ムシムシとした季節となりましたが、こ
のような時には熱中症になりやすく、また食中毒などの感
染症にも注意が必要です。体調管理に気をつけて、乗り越
えていきましょう。

６月は室内オリンピックを開催致しました。気温と同様に熱
い戦いが繰り広げられました。

7月は

行事を予定しています。

お楽しみに！

今月のデイサービス

室内
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