
社会福祉法人ウエルガーデン

デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

皆さま、明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします(´▽｀*)♪ウエルガーデン西が丘園では、

年明けから元気いっぱいのご利用者が活動を楽しまれています。皆さまの厄除けを祈願し、毎年恒例となりました"

獅子舞"が皆さんの頭をがぶがぶと噛んで回りました(´▽｀)今か今かと順番待ちする姿に職員一同ほっこり♪これ

で今年１年元気に西が丘園に通えること間違いなし☆そして、2025年初めての昼食は・・・ｼﾞｬｼﾞｬﾝ!!お赤飯、ぶり、

かまぼこ、酢の物等お正月メニューでした！おいしいと完食された方がほとんどです。皆さん、毎月楽しみにしてい

る工作は、縁起物の「熊手」でカラフルな色どりにご利用者からも大好評☆みなさん自宅のどこに飾ろうかなと嬉し

そうに話されていました(^^)クッキングでは、「餃子ピザ🍕」その名の通り、餃子の皮を使ってトマトやチーズをトッピ

ングしピザを作り、一人1枚でもボリュームあり満腹感があったようです(*^▽^*)甘いおやつじゃないのもたまにはい

いですよね(*^^)v簡単にできるので皆さんもよかったら試してみてください☆以上デイニュースでした！

【1月を終えて】
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