
社会福祉法人ウエルガーデン

デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

猛暑到来となりましたが、皆さん熱中症や脱水症対策は、大丈夫でしょうか？ここ西が丘園は、時間帯や気温の様

子を見ながら屋外歩行を中止し室内歩行に切り替え実施しております。そんな猛暑の中でも暑さに負けず、すくすく

育っている、稲ちゃんと野菜達☆☆ナス、ミニトマト、きゅうりは、豊作です(*^▽^*)が！！ゴーヤがなかなか育た

ず・・・頑張れ～(笑)
そして、今月の工作は、「短冊風鈴」、カラフルな紐で作った球体の中にかわいい玉を入れて作りました！！皆さん

の願い事を短冊に書いて頂きました＾～＾！。その中には「世界平和」という願いも！！切なる想いですね。

クッキングは「チョコレート蒸しパン」でした！チョコがたくさん入っていて、ふっくらボリューミーで「おいしいー！」と大

好評でした(≧▽≦)私もこっそりつまみ食いしましたが、ホッペが落ちましたね＾～＾８月は、夏祭りを予定しています

♪報告楽しみにしてて下さい。

【7月を終えて】
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