
社会福祉法人ウエルガーデン

デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

今月は、4年に一度の閏年の為、29日までありましたね！今月の西が丘園の行事は2月3日「節分の日」と工作でし

た！節分の日は、ご利用者に新聞を丸めて玉を作ってもらい鬼に投げてもらいました(´▽｀*)鬼は、人の中に住まう

「負の感情」の象徴と言われています。自分の心の中にある悪いものを追い払い今年も1年気持ちよく過ごせるよう

願いを込めて鬼退治をしました！西が丘園には、4人の鬼（赤、青、白、黒）が登場しましたが、残念ながら写真を撮

り忘れてしまいました(;´Д｀)来年お楽しみに(笑)

工作では、「牛乳パックで小物入れ」を作りました！今回は、前回のリニューアルで持ち手が可動式になっていま

す！模様を選び、貼り付け、組み立てる等、工程が多かったのですが1つずつ確認しながら全員が参加することが

できました(^^♪完成すると皆さん喜んで「何入れようかな？」「お菓子入れようかな？」と話していました♪来月は、

クッキングで「ちょこまみれパンケーキ」を作ります！お楽しみに～(^_-)-☆

【2月を終えて】


