
社会福祉法人ウエルガーデン

デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

寒暖差が激しかった11月、体調を崩された方も多かったのではないでしょうか。ここ西が丘園の職員はインフルエン

ザの猛威にも負けず、今日もご利用者と一緒に活動しております(*^-^*)

さて今回の工作は、"飾れるクリスマスカード"♪カラフルな飾りと立体感のあるツリーで、皆さんとてもかわいくでき

ました！！水曜日に実施しましたが、他の曜日でも「作りたい！」という声が多く、午後の活動の時間に作成しました

(^^♪また、クッキングでは、"ホットドック"を作り、ウインナーのいい香りがフロアに漂っていました(´▽｀*)。各班に

職員１人が付き対応しましたが、自分のホットドックが完成すると我慢できずパクッ！！と食べてしまう方がいて、み

んなが食べ始めた時には、完食されていました（笑）来月は、クリスマスに師走会と盛りだくさんの12月になりそうで

す！！そうそう皆さん寒い冬を乗り切るためには、ご飯をしっかり食べて寝ることですよー！次回もお楽しみに(^_-)-

☆

【11月を終えて】


