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早いもので 12月。年の瀬が近づいて参りましたが、いかがお過ごしでしょうか。 

今年も伊興園ショートステイをご利用いただきまして、誠にありがとうございました。 

今年は新型コロナウイルスが感染症の 5類に引き下げられたことで、園での直接の面会も

解禁し、徐々に以前の生活を取り戻してこられたかなと感じる一年でした。 

しかし今年は、コロナウイルスに代わってインフルエンザが例年に比べて大幅に前倒しで

の大流行となり、まだまだ油断は禁物だなと感じております。 

今後も伊興園では、ご利用者様が健康で安全に、楽しく生活していただけるよう、職員一

丸となって取り組んでまいります！ 

職員一同、来る 2024年もご利用者様とそのご家族の皆様が幸せな一年をお過ごし頂ける

よう心から願っております。 

また、伊興園ショートステイがその一助となれれば幸いでございます。 

来年も何卒宜しくお願い申し上げます。 

 

 

～メニュー～ 

・とろたく太巻き寿司 

・いなり寿司 

・揚げ出し豆腐 

・小松菜のわさび和え 

・味噌汁 

・かぼちゃプリン 

 

 

  

イベントでは、柿やぶど

う、焼き芋、モンブランケ

ーキなど、秋の味覚をたく

さん集めて、皆様で楽しみ

ました(*^^*)♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊興園ショートステイでは、日常的な余暇活動として、塗り絵や折り紙、脳トレな

どの他に、時々ご利用者様から複数人の参加者を募り、トランプや将棋、麻雀など

も行っています！ 

中でも将棋は男性ご利用者様に人気で、ショートステイご利用者様同士だけでな

く、特養のご利用者様や、時には職員と対局を楽しまれていることもあります(^^) 

このほか、暖かい季節で野菜が採れる時期には、ベランダ菜園で収穫を楽しんだ

り、収穫した野菜でぬか漬け作りに取り組んでいます♪ 

※写真は一部ぼかしを入れております 

 

＜将棋＞ 

男性ご利用者様に人気№1！ 

毎回熱戦が繰り広げられてい

ます！ 

 

 

＜麻雀＞ 

こちらも男性ご利用者様に大人気！ 

職員も一緒に楽しんでいます♪ 

＜ベランダ菜園・ぬか漬け＞ 

こちらは女性に大人気！ 

今は寒いので取れませんが、今年はキュ

ウリやナス、トマト、ピーマンなどを育て

ました(^^) 

来年は何を育てましょうか…？ 

リクエストもお待ちしています！！ 

 

 

＜トランプ＞ 

女性ご利用者様の参加

し、皆で賑やかに楽しま

れています♪ 


