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寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃。 

年度末で、忙しい毎日を送っている方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

今年度も伊興園では、ご利用者様の生活と、コロナウイルスを中心とした感染症対策を同時

に考えながら運営を行ってまいりました。 

昨年 12月～今年１月にはクラスターもあり、ご利用者様とご家族の皆様には大変ご迷惑を

おかけいたしましたが、職員の団結と、皆様のご理解、ご協力のおかげで乗り超える事がで

きました。誠にありがとうございました。 

来年度 5月には、コロナウイルスの分類も 5類に引き下げられ、また新たな生活様式が提案

されてくると思います。 

油断禁物ではありますが、気軽にお出掛けなどができるようになってくると嬉しいですね。 

皆様が、良い春を迎えられますようにお祈り申し上げます。 

3月号ではフロアイベントや装飾、行事食について紹介いたします。 

♡HappyValentine♡ 

～バレンタインの由来～ 

昔、「バレンタイン」という名の人がいたそうです。その人が

色々な人を結婚させようと頑張ってくれた事に感謝して、2 月

14 日がバレンタインさんの日となったそうです。バレンタイ

ンデーは『みんなが好きな人と一緒にいられますように』とい

う願いが込められているみです♡ 

2 月のフリーイベントでは、バレンタインにちなみチョコ味の

お菓子とココアを提供しました(*^^*) 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  
 

 

～お品書き～ 

・ちらし寿司 

・小松菜の辛子和え 

・具尺山味噌汁 

・あんみつ 

 

 

ひな祭り 

 

 

 

 

  

3月 3日は桃の節句。3日の昼食はひな祭りの特別メニューでした！ 

そして、フロアでは季節のイベントとして、春のロールケーキが提供されました♪ 

暖かい日が続き、桜の開花報告も！ 

もう春が訪れていますね～        

 

 

 

 

ケーキは、厨房の職員の手作り！ 

フルーツたっぷりで 

おいしそう～(*^^*)♪ 

3 月のフロア装飾はも

ちろんひな祭りです♪ 


