
社会福祉法人ウエルガーデン

デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

あっ！！という間に新年度が始まり(*^^*)今年度からは、皆さんにより一層楽しんでもらう為、隔月で行っていた活動

を増やしました！毎月の工作・クッキングに加え、屋上農園をデイサービス１階に移動！プランターでお花や野菜を

いっぱい植えていきたいと思ってます。歩行に出た際は、一緒に水撒きをして成長の様子や収穫を楽しんでもらいま

す♪

さて、今回のクッキングでは、「巻き巻きクレープ」を作って頂きました！クレープの上に生クリーム、あんこ、フルーツ

(*'▽')♪を乗せて好きなように巻き巻き・・・丁寧に包んでいる方もいれば細長く巻く方、二つ折りにしている方もいま

した！皆さん、とてもおいしそうに召し上がっていました。また、工作では、「春の壁飾り」を作成！色紙に桜や花びら

の折り紙を貼るものでしたが、同じパーツでも個性が出ており、素敵な作品ができました(^^)今後も季節を感じて頂け

る活動やイベントを随時考えて行きたいと思っています！お楽しみに☆

【4月を終えて】


