
社会福祉法人ウエルガーデン                    

     デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園  

西 丘 介 動 

今年は、感染症対策をして２年目!! 職員や利用者も慣れてきたこともあり活動範囲が広がり、工作・クッキング等行事

を定期的に実施することが出来ました。クッキングに関しては、いつもと違うおやつ作りにチャレンジ!! 皆さん満面の

笑みでペロりと完食していました。冬は、甘い物がよりおいしく感じるのは私だけですかね(*^。^*) さて、今月は、東洋

大学から４名の実習生が来ててくれました！積極的にご利用者とお話ししたり、ゲームを考えてくれたりと盛りだくさん

の８日間でした!(^^)!実習が終了しても「かわいい子たちは、もう来てないの？」「寂しいわね...」との声があり、中には、

４名全員の名前と特徴をはっきり覚えている方もいらっしゃいました(*'▽')!!またきてくれるかな・・・♪ 
今年も１年色々ありましたが、気が付けばご利用者さんの笑顔に助けられた一年でした。来年は、コロナウイルスの終

息や楽しい時間が過ごせるよう切実に願う、相談員堤竹でした。また、来年もよろしくお願い致します！！ 

【12月を終えて】 

クッキング～♪ 

和 風 ど ら や き 

完 成 準 備 

クリスマスケーキ 
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