
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウ
エ
ル
ガ
ー
デ
ン
伊
興
園 

6 月号 

 

 
 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
便
り 

 

紫陽花の花が鮮やかな季節となり、関東もいよいよ梅雨入りを迎えます。 

湿度・温度共に高くなり、食中毒や熱中症等が発生しやすい為、コロナウ

イルスと併せて細菌対策の強化と、こまめな水分補給を行い脱水にご注意

下さい。 

今月号では、フロアイベントやフロア内の装飾、今年度の新人職員を 

ご紹介致します。 

 

梅雨の一時 ～甘いデザートで一休み～ 

じめじめとした嫌な気候により食欲が無くなるこの時期、さっぱりとした物が食べたく

なりますよね！フロアイベントではコーヒーゼリーにアイスクリームとチョコを飾り提

供致しました。今年の夏も暑くなるようですが、一足先に‘涼’を感じて頂けたのでは

ないでしょうか？ （●＾o＾●） 

令和３年度 新人職員紹介

syou 
 

相澤 華凡（あいざわ かなみ） 

 

ご利用者様の気持ちに寄り添った介助

をしていきたいです。宜しくお願いし

ます。 

萩原 桃圭（はぎわら ももか） 

早く仕事に慣れ、ご利用者様により

良い生活を送って頂ける様、頑張り

ます。宜しくお願い致します。 

【2 階】 【4 階】 
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※新型コロナウイルスの流行に伴い、予定が変更となる場合

があります。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

7 

行事食・フロア装飾 

6月 1日の昼食は誕生日の行事食を提供致しました。栄養バランスだけではなく、食事で季節を感じ

て頂けるよう、食材や盛り付け等、ご利用者の皆様へ行っている嗜好調査のアンケートを参考に管

理栄養士が献立を考えております。来月は「七夕」と「土用丑の日」の行事食を予定しております

ので、そちらもお楽しみに！！！(^^♪ 

 

伊興園では今年度も、フレッシュで元気いっぱいな新

人職員を迎えました (*^_^*) 

職員一同初心を忘れず指導を行っております。 

「コロナ禍の今だからこそ出来る事は何か」を考え、

ご利用者様がより良い生活を過ごして頂けるよう日々

努力して参ります。 

今後とも宜しくお願い致します。 

 

 

～お献立～ 

・お赤飯 

・天ぷら 

・茶碗蒸し(カニあんかけ) 

・ほうれん草のピーナッツ和え 

・味噌汁 

・フルーツ 

 

 

 

新緑たっぷりの元気が湧いてくるような装飾となっております！ 

 

 

 


