
西が丘園だよ日
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～ ご挨 拶 ～ 特養 ∂t花見

うららかな春の日差しが心地良い季節となりました。

施設の前の桜並木も新年度初日の4月1日 に満開となり、新入職員2名 を迎え華やかに令和3年

度を始動することができました。

昨年度は新型コロナウイルスの感染拡大により緊急事態宣言が2度 も出されるなど社会的にも

大きな変化があり、施設運営においても感染対策を行うため、面会制限や行事縮小や中止など、

皆様には大変ご不便をおかけした1年 となりました。まだまだウイルスとの戦いは続くと思われ

ますが、ご利用者が安心して豊かに毎日を過ごせる環境とサービスの提供を常に心がけ、全力を

尽くしてまいります。

今年度は介護の分野でも大きな変革の年であり、4月 から介護保険の改定がおこなわれていま

す。今回の改定について介護保険自体は連続のプラス改定といわれていますが、実際にはこれま

で取得していた加算の部分が介護度別の報酬に組み込まれた形になっています。ご利用者の皆様

には若干自己負担分が増えてくると予想され、施設にとっても、ご利用者にとっても厳しい内容

となっています。

そのような中でも社会福祉法人の役割をしっかりと担い、ご利用者、ご家族、地域の皆様が安

心 ・安全な暮らしを継続できるように職員一同力を合わせて努力してまいります。今後とも変わ

らぬご指導ご鞭燵のほどよろしくお願い申し上げます。

ウエルガーデン西が丘園 施設長 金丸 明人
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【イ ベ ン トの お 知 らせ 】

・認知症カフ ェ ：第4木 曜日 … 赤羽文化センターにて14時 ～15時 （ヨ麹 制）

・元気はつらつサロン ：奇数月第3金 曜日（7月のみ第2）… 予i劃制

・地域交流サロン ：第1木 曜日、第3木 曜日、第3火 曜日

嘉

※新型コロナウイルスの影響により変更になる可能性があります。
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生活のなかで不便に感じていることや、介護に関するお悩みなど

様々なご相談に丁寧にお応えし、解決できるよう努めます。

ぜひ、お気軽にご相談ください。

一
バナナを潰して生地に入れ、オーブンで焼きました。

飾り付けに果物や生クリームを添えています♪
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美味 しいよ。

食 べてみる ？
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『1個じゃ足 りないよ～』

という声 も…
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お裁縫が得意な方に縫物をお願 い しま した1！
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名前 を付 けて下さった り、

ほつれ を縫 って下さ っていま．す★
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日清医療食品様のご協力のもと、

今年もやってきま した ！！！

大きなブリを目の前でさばいて頂くと、

みなさん大興奮で した★
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コロナウイルスの影響で、赤鬼と青鬼も自粛中 …

残念ながら節分の豆まきは中止になりま した。

雰囲気だけでも ！！と、撮影会を行いま した ♪





風船バレーをして体を動かし、その

後美味しいお好み焼き、デザー トに
＼t lムースケ ーキとフル ーツサン ドを頂
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今年の桜は平年に比べ早い開花となり、園前のソメイヨシノはすでに散り、葉桜になっています。

満開から数臼間は毎日のようにお花見1｛1こ こには載せきれない程、いい笑顔をカメうに収めることが

出来ました。

さて、西が丘園デイサービスでは、最近当たり前に使わているSNSを 活用し、インスタグラムを開設しま

した。現在、見学対応も短時間であったりご利用の様子を施設内まで見ていただけない為、ご様子が伝われ

ばと思いを込めて更新 しております。また、遠方のご家族や普段ご家族には見せない表情や様子もご覧に

なっていただけると思います、 是非、フォローをお願い致します1！
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フ白アでは、座席の間にパ ーテーシiヨンの

仕切 りを置き、距離をあけて座 って頂いて

おります。また、換気 ・消毒も、定期的に

行つてお りご利用者様ヘマスク着用の声掛

げも行 つております。
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口腔ケアt入 浴時は、ゴー

グル十マスク十手袋を着用

し対応 しております。

o

送迎車内は、運転手と後部座

席の聞に仕切りをし、窓を開

け常に換気を行っています，

工作活動ではレクで使う

ボンボンを作りまし砂

て
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皆さんの笑顔も満開でした ！曇
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フォローお願いします★
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一’Al＝特 養
・デ イ サ ー ビス 行 事 予 定

家族懇談会

そば打ちの会

保育園バザー参加

【デ イサ ー ビス 】
・誕 生会 （毎 月1・2・3日 ）

’”
、・外 出ハ イク （予定 ）

香
．・ク ラ ブ活 動 （隔月 ）
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ウエルガーデン西が丘園

各事業へのお問い合わせ

○ 特 別養 護 老人 ホ ーム

TELO3－5924－7711

0シ ョー トステ イ

TELO3－5924－7720

0デ イサ ー ビス

TELO3－5924－7825

0ホ ーム ヘ ルプ サ ー ビ ス

TELO3－5924－7713

0ケ アマ ネ ー ジ ャー

TELO3－5993－8161

0高 齢 者 あ ん しん セ ンタ ー

TEL：03－5924－7715

～感 染症 予 防 のため 【

正しい手の洗い方
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ドアノブやつり革など様々な物に触れる事によって、自分の手にも

ウイルスが付着している可能性があります。

外出先からの帰宅時や、調理の前後、食事前など、こまめに手を洗

いましょう。
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＜

流水でよく手をぬらした後、石けんを

つけ、手のひらをよく芒すります、

＜

手の年をのば嘗ようにこすりま肯． 指先・爪の間を念入りにこすりま亨。
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指の聞を洗いま書り

o 、、 0

親指と手のむらをねじり洗いします． 手葡も忘れずに洗います。

【周辺地図】
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国漂章…業

赤襲営業所

環状七号線
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科学センター

Hpsc南 ¶

西山公園
？Hpsc南

（姥が橋） 西新井∋

社会福祉法人ウエルガーデン

ウエルガーデン西が丘園

墨

〒115－0056

東 京 都 北 区 西 が 丘3－16－27

TELO3－5924－7711（ 代 表 ）

FAXO3－5924－7712

URLhttp： ／／welgarden．or．jp／facilities／

nishigaokaen／


