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春の行楽シーズンを前に緊急事態宣言延長の発表がされました。都内のコロナ

ウイルス新規感染者数は減少が鈍化しており、未だに安心できない状況であり

ます。伊興園では引き続き感染症対策を徹底して運営を行って参ります。 

また、令和 3年 3月 11日、東日本大震災から「10年」を迎えました。 

急に訪れる自然災害に対してどのように行動すべきか、何が出来るのか、日頃

から災害対策に備えることが重要であると思われます。 

今月号では火災発生を想定した消火訓練の様子と、フロアイベントの様子を 

ご紹介致します。 

 

消火訓練 

伊興園では毎年、防災設備業者のご協力のもと消火訓練を行っています。 

消火栓や消火器の使用方法の説明を受け、そこから実際に水を放出する訓練

を体験しました。 

伊興園の職員に限らず日常生活では使う事のない消火設備ですが、ご利用者

の命を守るために、使い方をマスターしておかなくてはなりません。 

今回の訓練を通して、実際に火災が起きてしまったとき職員は迅速に対応す

る心構えができたと思います。 

しかし、1 番は火災を起こさないこと！乾燥の季節でありますので、ストーブ

の消し忘れ、たばこの不始末等、火の元には十分にお気を付け下さい！ 

 

  

 
  

 

実際に放水して、

ご指導いただきま

した！ 
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※新型コロナウイルスの流行に伴い、予定が変更となる場合が

あります。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 
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＜3月 3日（行事食）＞ 

・ちらし寿司 

・菜の花の辛子和え 

・具尺山味噌汁 

・あんみつ 

 

 

ひな祭り 

 

 

 

 

 

  

3月 3日は桃の節句。3日の昼食はひな祭りの行事食を提供致しました。 

フロアでは季節のイベントとして桜茶や桜餅を召し上がって頂きました。 

今年は例年に比べ桜の開花も早いようで、上野公園は 3/16と予想されています。 

朝晩はまだまだ冷え込みますが、もうすぐそこまで春が訪れていますね♪ 




