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長かった梅雨がようやく明けたのも束の間、暦の上ではもう秋ですね。 

まだまだ猛暑日が続いておりますので、冷房調整の他、短時間でもマスク

を外す時間を設ける事や、細目に水分補給を行う事で熱中症を予防して頂

ければと思います。 

今年度はコロナウイルス感染症予防対策の為、８月の納涼祭の開催が中止

となりましたが、ご利用者様、職員共に感染症・猛暑を乗り越えて行ける

よう、夏ならではのスイカ割りで景気付けをしました！ 

 

夏の涼味 

 

清涼イベントと題して、お抹茶と水羊羹を皆様に召し上

がって頂きました。 

苦味のある抹茶と冷たくて甘い水羊羹の相性は抜群！ 

皆様ペロリと完食されておりました(^^) 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９
月
の
予
定 

 

《 

全
フ
ロ
ア
共
通 

》 

１
日 

〈
行
事
食 

誕
生
日
〉 

１
６
日
〈
行
事
食 

敬
老
会
〉 

 

・
２
階 

１
５
日
〈
絵
手
紙
ク
ラ
ブ
〉 

 

・
３
階 

１
０
日
〈
書
道
ク
ラ
ブ
〉 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

・
４
階 

８
日
〈
華
道
ク
ラ
ブ
〉 

 

※新型コロナウイルスの流行に伴い、上記予定が変更となる場

合があります。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

毎日真夏日が続いておりますが、こんな季節にピッタリなのがスイカ割り！夏の風物詩ですね

(^^♪ 

ご利用者の皆様に迫力を感じて頂けるようにと、職員も張り切り大きなスイカをご用意致しま

した！！このスイカがなかなかの強者で、叩いても叩いてもなかなか割れず・・ご利用者様全

員の力を合わせ、やっとの思いで割れた時には自然と拍手が！  

水分がとても多く甘いスイカで、水分補給もバッチリです。お一人で 3 切れ召し上がる方もお

られ大好評のご様子でした♪ 

 

スイカ割り 

 

  

 
 

 

力を合わせて、ついに

割れました！！ 

 

 

割ったスイカは、皆様で

おいしく頂きました♪♪ 

 

 

 


