
今日は七夕の日です。

初夏を感じていただくメニューを考えました。

★ちらし寿司

★野菜の天ぷら

★味噌汁

★そうめん

★羊羹

さやいんげん、蟹カマ、錦糸卵が鮮やかな彩りちら

し寿司・カボチャとオクラの夏天ぷら・茄子とみょ

うがの人気味噌汁・七夕紅白そうめん・デザート羊

羹


