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デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

段々と、寒さを感じる季節になり、朝起きるのが辛くなってきてますね。そんな中、ウエルガーデン西が丘園デ

イサービスでは、皆さん変わらず元気に過ごしています。１０月は、芸術の秋！！と言う事で、全員参加で貼り

絵に挑戦して頂きました。色紙を細かく一心不乱にちぎる方、糊と格闘しながら貼って下さる方、普段はおとな

しい方も、この時ばかりはとても楽しまれていました。それから、カレンダー作りにも参加して頂きました。また、

外を散歩するには、丁度良い季節にもなり、街路樹や空気を感じながら歩く事が出来ています。これから、ま

すます寒くなりますが、皆さまも風邪を引かない様、お気を付け下さい。 今月は、食欲の秋を満喫し過ぎてい

るデイサービス相談員小川がお伝えしました (;^ω^)

【10月を終えて】

♪西が丘園にも仮装行列が・・・？！

「新規の方も楽しんでおります！」

「誰が上手に塗れるかな・・・」


