
社会福祉法人ウエルガーデン

デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園

西 丘 介動

2019年が始まり1月もあっという間に月末を迎えました。世間ではインフルエンザが流行っていると聞きますが、

デイご利用者の皆様とは元気に新年のご挨拶を交わすことができました。しかし、年末年始のお正月休み中に

体調を崩されている方もいらっしゃいます。通常よりは暖かいと言われておりますが、体調の変化に注意しなが

ら楽しい日々を送っていただけるよう職員も気を付ける日々です。

今回のクッキングでは、とても美味しいイチゴが手に入り 皆様口をそろえて「美味しい！美味しい！」と大好評

でした。暦の上ではもうすぐ立春を迎えますが、引き続き寒さに感染症に負けず元気にお過ごしいただけるよう

職員も気を引きしめてまいります。

【1月を終えて】

～2019.1.18（金）クッキング活動～

「おいしそうでしょ」

「一足先に春を感じるイチゴ大福 」

「 男性陣が

大活躍 」

「 ご夫婦で夢中 」


