
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事食(七夕) 

 

ウ
エ
ル
ガ
ー
デ
ン
伊
興
園 

8 月号 

 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
便
り 

連日耐え難い猛暑が続いておりますが、お変わりなくお過ごし 

でしょうか。 

8月号では七夕行事食の様子、外出行事、8月 5日(日)に行われた 

伊興園最大の行事である納涼祭の様子をご紹介致します。  

7月 7日七夕の日は普段より豪華な行事食を前に、皆様箸が

進んでおりました。また、ご利用者 1人 1人の願い事を短冊

へ飾り、七夕の雰囲気を感じて頂きました。願い事を語る皆

様の表情は生き生きとしており、職員も自然と笑顔に。ご利

用者、職員共に楽しいひと時となりました。 

 

 

外出行事(フリーハイク) 

・・・電車にて東銀座まで・・・ 

お昼は大きなオムライスを注文。お腹一杯にな

った後は歌舞伎座ギャラリーへ。見学だけでな

く、実際に小道具を使う体験を行いゆっくりと

楽しまれました。「なかなかこんなところ来れ

ないから楽しいわ。」と笑顔もたくさん見られ

ました。 

 



８月５日に納涼祭が開催されました。町会の方や職員と一緒に盆踊り

に参加され、フランクフルト・焼きそば・かき氷などの屋台では、ど

れにしようか迷いながらもお好きなものを選ばれていました。 

お祭りの雰囲気を感じ楽しんで頂けたようで、ご利用者の皆様の素敵

な笑顔を見ることが出来ました！ 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８
月
の
予
定 

 

１
日 

 

行
事
食
（
誕
生
日
食
） 

 
 
 
 

赤
飯 

 
 
 
 

天
ぷ
ら 

 
 
 
 

茶
碗
蒸
し
カ
ニ
あ
ん
か
け 

 
 
 
 

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
和
え 

 
 
 
 

味
噌
汁 

 
 
 
 

フ
ル
ー
ツ 

５
日 

 

納
涼
祭 

２
１
日 

絵
手
紙
ク
ラ
ブ 

１
７
日 

フ
リ
ー
イ
ベ
ン
ト 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
ス
イ
カ
割
り
） 

２
４
日 

フ
リ
ー
ハ
イ
ク
（
外
出
行
事
） 

プールで冷やしたラムネは昔懐かしの縁日のようでした。 

「おいしい」、「昔はよく飲んだのよ」とゴクゴク飲み、 

暑い夏にピッタリでした。 

フロアイベント 

納涼祭 

 


