
メロンの生産量１位は、茨城県です。

ピザを生地から作りました‼

モッツアレラチーズとトマトソースが主役のマルゲリータです。焼きたてはチーズがトローっとしていて格段でした♪

漁師がなめろうを持っていき、山の家で食べた料理から…

「山家（さんが）焼き」と呼ぶようになった説があります。

夏野菜、香味野菜を刻み、醤油などで和えたものです。

がごめ昆布も入っているので、粘り気があります。

あなごめし（広島）

のっぺい汁（新潟）

さんが焼き（千葉）

だしやっこ（山形）

アンデスメロン（茨城産）


