
新年度が始まりました☆　これからもイキイキとした活動を開催していきたいと思います！

○　アロママッサージ　　⇒ 　２日、9日、2１日
○　手　芸　活　動　　　⇒  　25日、27日　（ ボランティア ）
○　工作活動　　　　　　⇒　 　7日　（ フォトフレームつくり ）
○　パタカラ体操　　　　⇒ 　毎日実施（ 外部ボランティア来園：週3回 ）
○　クッキング　　　　　⇒    １8日 （ 餃子の皮で作るピザつくり ）
○　フラワーアレンジメント　 ⇒    25日～30日（ 50人分程度 ）
※通所介護に理学療法士が入職中。機能維持、向上に努めていきます＼(~o~)／

＜４月の活動予定＞  （お知らせ）

3月には、防災の豆知識講座を開催しました。また、避難訓練も併せて実施しています。
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○　パタカラ体操　　　　⇒ 　毎日実施（ 外部ボランティア来園：週3回 ）
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