
機能訓練風景です！！　みなさん頑張って訓練して頂いています☆

　6月より通所介護機能訓練スタッフとして理学療法士（PT)が入職しました！
機能訓練の充実を図り、皆様の健康維持・向上に努めて参りたいと思います☆
○　アロママッサージ　　⇒ 　１２日、２６日　＋　α
○　パタカラ体操　　　　⇒ 　毎日実施（外部ボランティア来園：週3回）
○　工作活動　　　　　　⇒　 １１日（牛乳パックで、うちわ作り）
○　クッキング　　　　　⇒　 　５日（トマトのお好み焼き）

＜９月の活動予定＞  （お知らせ）
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