
今年度も残り1ヶ月となりました。　心身の活性化をめざし活動に力を入れて参ります！！

○　アロママッサージ　　⇒ 　11日、13日、16日、20日
○　手　芸　活　動　　　⇒  　28日、30日　（ボランティア）
○　工作活動　　　　　　⇒　 　9日　（簾つくり）
○　パタカラ体操　　　　⇒ 　毎日実施（外部ボランティア来園：週3回）
○　クッキング　　　　　⇒   １９日 （ふわふわ白玉団子 作り）
○　フラワーアレンジメント　 ⇒   中旬ごろ（50人分程）
※ホームページを更新。デイ空き状況や活動デイニュースが閲覧できます！
※通所介護に理学療法士が入職。これからも健康維持に努めていきます＼(~o~)／

＜３月の活動予定＞  （お知らせ）

今月下旬からは、事業所近郊の桜並木にも変化がでてきます❤　お楽しみに！！
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