
敬老イベントや農園活動・クッキング活動の様子です(*^。^*)

○　アロママッサージ　　　⇒ 　１日、3日、10日、15日、24日
○　パタカラ体操　　　　　⇒ 　毎日実施（外部ボランティア来園：週3回）
○　工作活動　　　　　　　⇒　 ８日（モビール作成（天井飾り））
○　フラワーアレンジメント⇒　 第3週目あたりを予定（３０人分程）
○　買い物ハイク（数名）　⇒　 23日（近隣スーパーへ）
○　クッキング　　　　　　⇒   19日（スウィートポテト作り）
※第3弾の屋上農園コラボレーション企画です！！⇒サツマイモ収穫を行います
※前月号でもお伝えさせて頂いておりますが、西が丘園通所介護に理学療法士が
入職いたしております＼(~o~)／　今後も皆様の機能維持に努めて参ります❤

＜10月の活動予定＞  （ お知らせ ）

社会福祉法人ウエルガーデン                            

     デイサービスセンター・ウエルガーデン西が丘園  

西 丘 介 動 



宜しくお願い  

します(#^.^#) 


